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Gesundheitsmanagement beim Landgericht Düsseldorf 

 

Am 06. Juni 2019 öffneten sich die Türen zum Open Space im 
Rahmen des Gesundheitsmanagements im Landgericht Düsseldorf. 
Nach Begrüßung durch Präsident des Landgerichts Dr. Bernd 

Scheiff trafen sich an vier Thementischen die zahlreich erschienenen 
Kolleginnen und Kollegen, um ihre Vorstellungen von mehr 
Lebensqualität im Arbeitsalltag einzubringen. 
 
 
 

 
Quelle: Justiz NRW 

 
 

 
 
 

Bei einem reichhaltigen und gesunden Buffet wurde offen und lebhaft 
diskutiert, welche Wünsche die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in 
den Bereichen Bewegung, Sport und Ernährung im Landgericht 
Düsseldorf haben. Können Fitnessgeräte zum Wohle der 
Kollegenschaft aufgestellt werden? Sollen in der Mittagspause leichte 
Sportkurse angeboten werden, die in der normalen Tageskleidung 
wahrgenommen werden können? Ist es umsetzbar und macht es 
Sinn, einen Ruheort für die Pausen einzurichten? Einig waren sich 
alle über das Ziel, die Erhöhung der Arbeitszufriedenheit und 
Erhaltung der gesundheitlichen Leistungsfähigkeit der 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. 
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Dienstgebäude und 

Lieferanschrift: 

Werdener Straße 1 

40227 Düsseldorf 

Telefon 0211 8306 - 0 

verwaltung@lg-duesseldorf.nrw.de 

www.lg-duesseldorf.nrw.de 

 

Öffentliche Verkehrsmittel: 

Verkehrsknotenpunkt: 

 Oberbilker Markt  

erreichbar mit  

U-Bahn  

74 / 77 / 79 

Straßenbahn  

706  

Bus 

732 / 736 / 805 / 806 / 817 

 

  


